
高职教师下企业锻炼刍议

——山东蓝海酒店下企业锻炼有感

许春华 经济管理系

高职教育的培养目标是面向生产和服务第一线的高级技术型人才。学生不但

要懂得专业的基础理论与基本知识，更要掌握岗位群所需要的生产操作和组织能

力。这就决定了从事高等职业教育的专业教师不仅应该具备扎实的理论基础，还

必须有较强的实践操作能力。为了全面提升教师职业素养和专业技能，促进优质

高等院校创建工作及人才培养质量，学院决定选派一部分教师利用暑假深入企业

一线下企业锻炼。经个人申请，我非常有幸的成为本次暑假下企业挂职锻炼教师

中的一员，被派往山东蓝海酒店集团挂职锻炼。

一直以来，我非常渴望能有机会深入企业一线挂职锻炼，身体力行地参与企

业的生产经营和管理活动，拓展知识面，将书本上的知识形象化，了解更多实际

范例，完善自身的知识结构，提升专业技能。我毕业于西北师范大学旅游管理专

业，但在大学学习时偏重理论知识、实践环节薄弱，即使参加工作已经足足有

15 个年头，期间也非常努力的通过各种途径不断的进行了自我的充电和实践技

能的提升，但在教学过程中，依然会出现授课内容从理论到理论，纸上谈兵，照

搬别人的经验的现象。特别是一些应用性、实践性较强的课程，如餐饮服务与管

理、前厅客房服务与管理、酒水知识与调酒技术等课程个别章节的讲解，只能照

本宣科，限于理论讲解，缺乏对学生操作技能的具体指导和培养，制肘于不能将

许多鲜活的一线工作事例融会贯通。因此，我非常珍惜这次来之不易的机会。7

月 15 日，在暑假即将开始的日子里，我与另外 3 位同事满怀着期望与渴盼，欣

喜与兴奋来踏上了开往山东的列车，开始了为期 25 天的企业挂职锻炼。

一、下企业锻炼的基本情况

本次下企业实践锻炼旅游烹饪教研室共派出 4 位教师参加，经系部提前联



系、协调被派往山东蓝海酒店集团深入一线锻炼 25 天。时间是 7月 15 日开始到

8 月 12 日结束。在 25 天时间里，根据集团公司的统一安排我们 7 月 17 号到 7

月 30 号的实习地点是青岛蓝海大饭店（李沧店），7月 31 号到 8月 10 号的实习

地点在潍坊蓝海大饭店。主要的工作岗位是前台接待员、自助餐厅、大众餐饮、

高端餐饮值台服务、宴会服务工作、各规格客房服务工作及大堂吧接待工作。

二、下企业锻炼的主要收获

（一）更新了教学理念

通过深入企业一线，获得了酒店工作岗位最前沿、一线的管理经营理念，更

新了教学思路。企业锻炼是一个全新的工作环境，每天都会增长新的知识，接收

新的信息，学到新的技能，这些在大学校园无法体验到的全新经历，磁铁般的吸

引着下企业锻炼教师的心弦，尽管酷暑难挡，但大家任然坚持一天不落的认真工

作，甚至，连去上洗手间都要争分夺秒，当然，这不仅仅是因为企业有着严格的

考勤制度，更主要的是机会太难得了，对我们每一位来说，都是机不可失，时不

再来，生怕错过了任何一个需要学习的细节。这些全新的经历有的来自与酒店高

管的交流，有的来自服务过程的一点小小的进步，还有的来自向已经在工作岗位

上坚持了许久的往届毕业学生学习。每一次收获，都是思想的洗礼，使我在一次

次的感悟中豁然开朗。一个个鲜活生动的工作案例及实践阅历使得书本知识跃然

纸上，变得格外的丰满，我获得了提高课堂教学质量的启发，思考在未来的教学

中，如何去激发学生的学习积极性，使课堂更显活泼生动，提高课堂效率。通过

学习，认识自己有很多方面的欠缺，使长期困扰我的高职生实践教学问题，茅塞

顿开。使我明白了高职要发展就必须注重按社会、市场需要办学，企业的需求就

是学校的办学方向。要想提高自身的素质，很有必要多参加下企业锻炼!

（二）提高了专业实践能力

通过酒店挂职锻炼，身体力行地参与企业的生产经营和管理活动，掌握了更



多实际范例，将书本上的知识形象化，拓展了知识面，完善了自身的专业知识结

构，强化了自身的实践操作能力，了解到行业发展的最新动态，开阔了眼界。在

以后的教学研究中，就能够及时把握实际操作中的重点和难点，选准上课的“结

合点”。进而研究新情况，探索新问题，在教学中更加注重面向实际，注重与企

业的需求相结合，调整教学内容和教学手段，丰富教学案例，提高学生学习的积

极性和对实际工作岗位的适应性。

（三）为专业改革发展积累了宝贵经验

到企业锻炼的过程中，除了日常工作，我们还可以直接接触到作为用人单位

的蓝海酒店，也可以通过开展调研活动对往届毕业生的就业情况进行跟踪调查，

了解到企业对于人才的需求情况，掌握企业对于人才的素质具体需求，获得了企

业对人才培养、专业课程设置要求的第一手资料，从而为今后更有针对性地确定

人才培养方案，适时调整专业结构和专业课程体系，修订课程标准积累了宝贵的

经验。

（四）为提升人才培养质量打下了良好的基础

今后教学中将根据酒店行业对各类人才需求的变化不断调整教学措施，把企

业用人的要求作为培养目标，在专业设置、课程安排、教学内容、教学组织形式

等方面适应酒店行业需求，通过有意识的培养，缩短学校培养和企业要求之间的

差距，减轻企业对新任员工培训的负担，降低成本。努力解决目前高职教育中存

在的理论与实践相脱节的问题。培养出能够适应企业的要求，受到市场的欢迎的

学生。

（五）促进了工学结合的互动实践

通过教师的挂职锻炼，增强了学院与蓝海酒店的相互了解，我们了解到企业

在 5月份到 10 月份是一年当中的旺季，其时人力资源严重匮乏，建议学院通过

校企合作的方式在这个阶段带领学生去企业顶岗实习，减轻了企业压力，教师和



学生也因此得到锻炼。

三、本次培训存在的问题及建议

（一）合理安排教师轮流下企业，延长挂职时间

考虑到企业对于人力资源成本的顾忌，学院可以做适度调整，让老师有较长

时间（至少半年）可以下企业实习，这样教师既有充裕的时间可以学到系统的知

识，又可以以员工的身份参与到企业的生产经营活动中，对于企业的人力资源紧

张也是一个有益的缓冲，也弱化了企业的培训成本，企业才可能让教师参与到比

较核心的业务中去。最好是学生顶岗实习的时间选派教师驻企挂职，这样既能很

冲的学的时可以样既能学锻
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学院的这些措施应该事先告知教师和企业，以便最大限度激励双方的积极性。从

实际操作上来看，由于挂职锻炼工作的短期性，企业给教师的补助很有限，甚至

没有，如果挂职时间过短（例如黄金周时期），还应该给担任指导任务的企业员

工以一定的指导费用。因此学院除正常发放工资以外，还可适当发放一定量的挂

职补助，用以调动教师的积极性。对教师到外地挂职锻炼的，学校除了应解决交

通费，

还应该发放一定的住宿伙食补贴；对教师与挂职单位联合申报的项目，如实

训教材的编写等，给予经费支持。对于挂职成果较为显著的教师，能够学以致用，

促进教学教材改革的，应当给予额外的奖励。还可以“双师型”标准来考核挂职

锻炼的教师、鼓励他们获得“双师型”称号。

（三）加强校企合作

教师能否在企业有效地参与实践活动，得到真正的锻炼和提高，关键在于学

校是否能够与企业建立良好的合作关系和有效的合作机制。由于挂职人员的选派

并不是酒店提出的要求，而是学校安排的，所以有时接收单位对来挂职锻炼人员

的工作安排上态度不够积极主动，会存在仓促应付的现象。另外酒店对挂职人员

的职务安排也存在顾虑。企业挂职时间一般安排在暑假和寒假，所以挂职时间一

般是一个月。接收单位出于对挂职人员情况不熟悉和短期行为的担心，酒店一般

不敢安排挂职教师主管或分管重要工作或者某方面工作的实职，而只是安排一些

辅助性的工作，部分甚至都是虚职。这样挂职教师很难得到实际锻炼，挂职目的

也很难实现。在这方面学院应该事先和企业做好充分的沟通。旅游旺季的时候，

组织师生到企业顶岗实习，在一定程度上缓解企业季节性人力不足的问题；进入

企业锻炼的教师，也应发挥自身的优势，为企业提供必要的服务和具体的帮助，

如提供各种有利于企业发展的信息资源，给需要帮助的员工提供一定的心理辅导

等，双方有了良好的合作基础，才能让企业真正认识到校企合作不是一个负担，



能够从中得到实惠，教师的挂职锻炼才有可能取得实效。

此外挂职教师还可以利用自身的知识优势为企业开展业务培训。挂职锻炼不

是某一个教师的任务，而是关系到高职院校的长久发展，高职院校要从学校层面

协调与企业的关系，营造一个良好的锻炼环境，让教师的挂职锻炼取得“实至名

归”的实质性效果。

（四）提高教师对挂职锻炼重要性的认识

在组织安排教师到企业挂职锻炼时，学院首先要做好挂职教师的思想工作。

一方面使他们充分认识到挂职锻炼对个人业务素质的提高的重要性，不要把挂职

锻炼看作是一个过场，认为挂职期间应付一下，完成任务就好，只求无过，不求

有功，抱着作一天和尚撞一天钟的思想观念，以至于对工作缺乏积极性，更不主

动去承担挂职所在单位的工作。应该始终坚持“在学习中实践，在实践中锻炼、

在锻炼中提高”的原则，把挂职锻炼真正变成提升自己的机会。到了工作岗位后，

要以员工的心态投入其中，认认真真工作，保质保量完成挂职任务；同时，教师

在挂职期间的工作表现、工作业绩不仅是个人综合能力的表现，同时也是学院对

外形象的展现。因此挂职教师应严格要求自己，要认识到自己不仅是教师，更是

企业员工，只有这样，才能从 企业角度思考问题，深入了解企业的用人方向，

为专业建设、人才培养改革提出有益的方案。

四、参加下企业锻炼的反思

我认识到做一名旅游专业教师要有终身学习的意识，要掌握专业过硬的实践

技能，只有不断了解新思想、新动态、新知识，不断更新和拓宽自己的知识层面，

提高个人的专业动手操作能力，使自己具备多元化的知识能力，才能提高自身的

学识，适应高职教育教学的需要；我要将本次下企业锻炼看作是一个新的起点，

不断积累经验，拓宽思路，提升个人的教育教学水平。

美好的时光总是那么短暂，不知不觉间，在山东蓝海酒店下企业锻炼的日子



已经结束了。锻炼过程是短暂的，但是留给我的记忆与思考是永恒的。四周的学

习，锻炼的背后，我感到更多的是责任，是压力，真正感到教育是充满智慧的事

业，深刻意识到自己所肩负的责任。我会将所学知识进行梳理、打包，在工作中，

再慢慢的咀嚼、消化，进而将这些“高营养”的知识“大餐”内化为我学习的动

力，教学的资本。让下企业实践的硕果在今后的工作中大放异彩！为我院创建优

质高职院校，贡献个人的力量。


